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Les sportives luxembourgeoises aux Jeux Olympiques de 1924 à 2012. 
 
 
Exposé de Colette Flesch. 
 
Dans les jeux olympiques de la Grèce antique les femmes étaient exclues de la participation. 
Même l’accès au stade en qualité de spectatrice leur était interdit. 
 
Aussi n’est‐il pas surprenant que lors des premiers jeux olympiques des temps modernes, à 
Athènes en 1896,  il n’y eut pas de participation  féminine. Cela correspondait du  reste aux 
convictions personnelles du rénovateur des jeux olympiques, le baron Pierre de Coubertin. 
 
Dès  1900,  lors  des  jeux  de  Paris,  cependant,  des  femmes  participèrent  aux  épreuves  de 
tennis. Peu à peu elles accédèrent également aux épreuves de tir à l’arc et de gymnastique, 
et  en  1912,  lors  des  Jeux  de  Stockholm,  vint  s’ajouter  une  participation  féminine  aux 
épreuves de natation. 
 
Il est généralement admis qu’une participation féminine aux jeux olympiques était acquise à 
partir de 1924 à Paris, ceci grâce notamment aux efforts inlassables de deux promotrices du 
sport féminin, la Française Alice Milliat et la Luxembourgeoise Joséphine Jacquemart‐Jaans. 
 
C’est aussi en 1924 à Paris que des sportives figurèrent pour  la première fois dans  l’équipe 
olympique luxembourgeoise. Elles étaient trois, deux nageuses et une joueuse de tennis. 
 
Pour dresser un bilan de la participation féminine luxembourgeoise, je me limiterai aux jeux 
d’été. En effet  les disciplines  artistiques ont été  supprimées du programme  après  la 2ième 
guerre mondiale. La participation luxembourgeoise aux jeux d’hiver a été épisodique et seule 
une sportive y a figuré, Fleur Maxwell en patin à glace en 2006 à Turin. 
 
Jusqu’à  présent  35  sportives  luxembourgeoises  ont  participé  à  44  épreuves  aux  Jeux, 
certaines d’entre elles pouvant se prévaloir d’une participation à plusieurs Jeux Olympiques. 
Trois d’entre elles ont participé trois fois : Anne Kremer en 1996, 2000 et 2004, Ni Xia Lin en 
2000, 2008 et 2012 et moi‐même en 1960, 1964 et 1968. Une sportive a participée à deux 
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Jeux Olympiques dans deux disciplines différentes : Nancy Kemp‐Arendt 1988 en natation et 
2000 en triathlon. 
 
La meilleure représentation  féminine dans  les équipes olympiques  luxembourgeoises a été 
enregistrée en 2000 à Sidney. Sur 7 athlètes il y avait cinq sportives. 
 
La plus mauvaise présence féminine date des  jeux de Berlin en 1936 : 53 athlètes….aucune 
femme. 
 
 
En guise de conclusion, je voudrais retenir quelques constatations. 
 
Les  Jeux Olympiques sont pour  tout sportif – homme ou  femme –  le couronnement de sa 
carrière. 
 
Dans  le domaine olympique dans  les années 20, une dirigeante  luxembourgeoise, Madame 
Joséphine  Jacquemart‐Jaans  a  joué  un  rôle  éminent  en matière  de  création  d’égalité  de 
chances au sein du mouvement olympique. 
 
A  partir  de  1924,  les  sportives  ont  été  présentes  dans  les  équipes  olympiques 
luxembourgeoises. Elles n’ont manqué à  l’appel que  lors des  jeux de Berlin (1936), Helsinki 
(1952), Montréal (1976) et Moscou (1980). 
 
Les meilleurs résultats obtenus par les sportives luxembourgeoises aux Jeux Olympiques ont 
été  la  6ième  place  de  Laury  Koster  dans  le  200m  brasse  à  Paris  en  1924,  la  7ième  place 
remportée par Danièle Kaber au marathon en 1988 à Séoul et la 5iéme place au judo de Marie 
Muller en 2012 à Londres. 
 
A Luxembourg, comme ailleurs,  les femmes sont   moins nombreuses que  les hommes dans 
les équipes olympiques. Cela n’est pas surprenant mais reflète l’importance relative du sport 
féminin  dans  nos  sociétés  dites  évoluées. C’est  dans  ce  domaine  qu’il  reste  du  chemin  à 
parcourir ! 
 
 


